DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda:

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la
partecipazione al bando

67C85A20709A80073F8FCD34

Si

2.1. Denominazione Organismo

PANATHLON INTERNATIONAL

2.2. Codice Fiscale Organismo

80045290105

2.3. Indirizzo PEC

panathlondistrettoitalia@pec.it

2.4. Indirizzo email

italia.segreteria@panathlon.net

2.5. Telefono cellulare

3286498111

2.6.1BAN

IT94R0503432110000000003487

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-

sentante? No
3.2. Cognome Referente Sartorio
3.3. Nome Referente Claudio
3.4. Codice Fiscale Referente SRTCLD60B14B832B
3.5. Data di nascita 14-02-1960
3.6. Luogo di nascita Carrara
3.7. Sesso Referente M
3.8. Indirizzo email Referente sartorio.claudio@gmail.com
3.9. Telefono cellulare Referente 3286498111

4.1. Scelta Linea di Attivita

Linea di attivita 2: Promozione di sani e corretti stili di vita

4.2. Data inizio 10-03-2025
4.3. Data fine 31-12-2025

Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli
4.4. Regioni Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Molise, Piemonte,

Puglia, Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino, Umbria, Valle d'Aosta,

Veneto

4.5.0biettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Il Panathlon International-Distretto Italia, Associazione culturale senza fini di lucro, riconosciuto giuridicamente dal CIO,
nei suoi oltre 70 anni di vita ha sempre promosso con forza e coerenza I'affermazione degli ideali sportivi attraverso i suoi

alti valori morali e culturali.

Finalmente € stato riconosciuto, anche dalla Costituzione, il valore dello Sport quale momento educativo e formativo ed e
anche ormai assodato che lo Sport ed un corretto stile di vita siano fondamentali per garantire all’individuo un benessere
non solo fisico ma anche mentale, andando ad intervenire sui fattori di rischio per salute, isolamento e disagio sociale.
Questo progetto, anche sulla base delle esperienze precedenti con i bandi ordinari di Sport e Salute e con la Scuola dello
Sport, intende primariamente aumentare la sensibilitd generale verso il valore dello Sport come momento inclusivo che
sensibilizza al valore della parita di genere e delle pari opportunita e si rivolge anche a donne, soggetti over 65, disabili
e giovani per avvicinarli alla pratica dell'attivita fisico-sportiva di base promuovendo stili di vita attivi con 'obiettivo di

contrastare, prevenire e ridurre sedentarieta, obesita e malattie correlate.

Il Panathlon Distretto Italia si € gia mosso a livello nazionale con un corso di Manager per | Etica Sportiva, proponendo
ai protagonisti del mondo dello Sport ed in particolare ai Presidenti delle ASD e APD, di facilitare la creazione all'interno



delle Associazioni Sportive di una "figura“ dedicata al coordinamento di tutte le attivita finalizzate all’ educazione ed alla
promozione dei valori sportivi programmate all'interno dell’Associazione stessa compresa una educazione alimentare e |
attenzione verso un atteggiamento di controllo della propria salute. L 'obiettivo del Panathlon International-Distretto Italia
e quello di creare le condizioni per un salto di qualita del lavoro formativo sugli sportivi, giovani e anziani, e di aumentare
la diffusione di una sana attivita sportiva collegata ad un appropriato stile di vita.

Per la progettazione dei singoli eventi il Pantahlon agira in collaborazione anche con la Federazione Italiana dei medici
Sportivi con la quale ha in essere un protocollo di collaborazione finalizzato a stabilire e coordinare attivita comuni per la
promozione e la realizzazione di programmi di educazione, salute e attivita fisica. La collaborazione si concretizzera con
attivita comuni, seminari e convegni su diversi argomenti di carattere sportivo e educativo anche nel campo della Medicina
dello Sport. La FMSI aiutera il DI a sensibilizzare i propri membri sull'importanza di una sana attivita fisica.

4.6. Attivita progettuali e modalita di attuazione (max 6.000 caratteri)

Le attivita divulgative culturali verranno realizzate a vari livelli da tutto il sistema e la struttura del Panathlon.

| Club saranno invitati a trattare i temi suddetti durante le loro riunioni e finalizzando incontri e seminari sul tema di una
sana alimentazione ognuno nella propri area territoriale di competenza rivolgendosi a tutta la cittadinanza.

Le 14 Aree del Distretto, per opera dei governatori saranno spinte a realizzare, ognuna nella propria area specifica

un convegno/minicorso con un focus sulla salute e sul benessere fisico e mentale degli atleti rivolto primariamente a
Presideneti e tecnici delle ASD .

Il Distretto Italia, oltre che coordinare tutto I'iter delle attivita svolte, si impegnera in una tavola rotonda/ evento finale, da
svolgere in collaborazione con i club junior, in cui si trarranno le conclusioni di tutte le attivita svolte.

Piu in dettaglio:

Il Distretto Italia diramera, non appena ricevuta I'approvazione del progetto, una circolare che invitera i club italiani a
svolgere iniziative che integrano l'attivita sportiva con campagne di sensibilizzazione sulla corretta alimentazione.

I Club in proprio agiranno per realizzare nel proprio territorio incontri, manifestazioni, conviviali, prendendo contatto con
asd locali e in accordo con associazioni che gia operano nel campo della Alimentazione. Ai Club verra riconosciuto un
contributo di euro 750 che saranno utilizzati 250 per affitti e noleggi di sale e attrezzature, 250 per sostenere i costi
sostenuti da eventuali relatori e 250 per finanziare i costi di promozione o un eventuale rinfresco finale dell'incontro. Il
numero di questi interventi sara limitato ai primi 28 club che si attiveranno (2 per area)

In parallelo le 14 aree, assieme alla FM.S.l. metterano in realizzazione un corso/seminario di una mezza giornata, da
svolgersi possibilmente nelle citta capoluogo di regione, a cui saranno invitati tutti i soci panathlon ma anche presidenti
o rappresentanti delle asd/ssd del territorio regionale con I'obiettivo di promuovere campagne di formazione per tecnici e
allenatori, con un focus sulla salute e sul benessere fisico e mentale degli atleti. Per questa iniziativa verra riconosciuto
un contributo di 1500 euro ad ogni area dei quali 500 per affitti e noleggi di sale e attrezzature, 500 per sostenere i costi
sostenuti da eventuali relatori e 500 per finanziare i costi di promozione o un eventuale rinfresco finale dell'incontro. Si
tratterebbe di organizzare seminari a livello di Area (in Italia ci sono 14 aree del Panathlon) e quindi regionali, gratuiti a
gruppi di almeno 50 magari nelle sedi regionali. La struttura sara di circa due interventi tecnici ed etici di 2 ore ciascuno.
Per ognuna delle 14 edizioni dei percorsi di studio formativi saranno impegnati almeno un paio di personalita sportive o
esperti di comunicazione scelti sia all'interno del panathlon che tra esperti di comunicazione e personalita sportive esterne
al Club come la FMSI .

Al partecipanti sara consegnato un attestato di partecipazione che riportera la dicitura di Manager per | ‘Etica Sportiva.

Il Distretto Italia concludera poi il progetto a livello Nazionale con una tavola rotonda, in localita ancora da designarsi, a
cui verranno invitati i principali relatori degli interventi piu significativi su entrambe le tematiche. Il Distretto italia realizzera
quindi una pubblicazione che servira per raccontare il percorso svolto e i principali contenuti da tramettere e diffondere
pubblicamente.

4.7. Capacita operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

Il Panathlon Distretto Italia presenta annualmente un bilancio trasparente all’ assemblea dei CIRCA 160 club presenti

in tutto il territorio italiano. Quest'anno il Bilancio ha, per la prima volta, superato i 100.000 euro di movimentazioni
grazie soprattutto ai progetti di sport e salute a cui il Distretto ormai ordinariamente e annualmente partecipa. Il Distretto
guest'anno ha contribuito ad attivita di circa 40 club ritornando ai club oltre 50.000 euro, cifra superiore alle quote che i club
versano al Distretto diventando oggetto promotore di oltre 50 iniziative locali oltre che delle attivita svolte direttamente come
la sponsorizzazione del premio Bancarella Sport di Pontremoli e Portofino, del festival OverTime di Pesaro, di Stelle dello
Sport di Genova, delle mostre sull Emancipazione femminile alle Olimpiadi e di quella Donne e Motori. In via strordinaria
poi il Distretto annulmente promuove interventi e convegni su temi particolari. Cosi € stato per il Forum sulla Scuola di
Massa, per il Libro di Dante sullo Sport nella Divina Commedia, per il Convegno sulla Riforma dello Sport nel Salone
d’onore del Coni e per il Convegno che si svolgera il 29 marzo 2025 dal Titolo “Intelligenza Artificiale un supporto per lo
Sport e il fair-Play” sempre al Salone d’onore del Coni di Roma.

Il Bilancio in salute, e questo progetto, permetteranno di stimolare ulteriormente i club e lo staff distrettuale si sta
organizzando per definire al meglio le procedure di indizione del bando ai club, di raccolta delle progettazioni, di gestione
e verifica delle attivita realizzate e della rendicontazione finale.

Il Distretto italia nelle sue attivita simuove anche in collaborazione con altri organizzazioni dello Sport. Per il bando ordinario
il Panathlon ha una collaborazione attiva con Special Olympics e precedentemente ha operato anche in collaborazione
con Scais e con UNVS. Per questo progetto sara utile il protocollo firmato con la FM.S.I. che si & resa disponibile ha
mettere a disposizione propri esperti per gli incontri d’area sul tema della salute.

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)



Il Panathlon € associazione senza fini di lucro e non richiede ai partecipanti, per le attivita che svolge, compensi o quote
di iscrizione. | 160 club italiani tutti i giorni realizzano eventi per la promozione della cultura sportiva, finanziandoli con
proprie risorse o con contributi di bandi, enti o fondazioni. Quello che vien fatto viene proposto come semplice servizio per
gli utenti. Conseguentemente I'impatto del progetto proposto non si potra misurare in termini economici bensi in benefici
etici, formativi e culturali che i partecipanti alle attivita riusciranno a cogliere e porteranno dentro di sé o comunicheranno
agli altri. Tutti il finanziamento verra pertanto rigirato ai club e alle aree del Panathlon ed utilizzato per potenziare 0i attivita
di promozione dei valori dello sport che ¢ il fine dell’ ideale panathletico.

L'obiettivo € di raggiungere tutti i circa 6000 soci italiani del panathlon ma di coinvolgere direttamente nei 28 eventi locali
dei club almeno altre 1000 persone tra relatori, ospiti e rappresentanti delle istituzioni e del mondo sportivo e associativo
oltre che uscire massivamente sui giornali con una informazione specifica.

Negli eventi regionali si spera di riuscire a raggiungere un pubblico di almeno 50 persone estrene al panathlon per ogni
evento per un totale di 700-800 partecipanti.

4.9. Modalita di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Ai partecipanti agli eventi Regionali verra fatti compilare un questionario di gradimento.

Un primo significativo indicatore misurabile sara il numero di questionari raccolti ed elaborati.Si prevede un numero di
almeno 20 partecipanti per ogni incontro Regionale. Le Aree/Regioni coinvolte saranno 14 .

Anche ai club selezionati per organizzare eventi locali sulla sana alimentazione saranno inviati questionari che serviranno
per tracciare la effettuazione. Il questionario servira ad avere un quadro del numero di eventi realizzati, del numero dei
partecipanti, delle attivita di promozione svolte e dei contenuti trattati e delle persone coinvolte.

Sara curata la raccolta di articoli apparsi su quotidiani o altri media dedicati al progetto che i rappresentanti territoriali del
Panathlon, avranno come compito di produrre, raccogliere e inviare.

Altro strumento di divulgazione dell’evento € costituto dal sito web www.panathlondistrettoitalia.it , che conta oltre100.000
contatti annui che potra anche essere strumento per la raccolta delle iscrizioni, per la divulgazione di esempi significativi
raccontati durante la ricerca

Altri canali a disposizione per quello che riguarda Panathlon sono:

La rivista “Il Panathlon” inviata in circa 9000 copie a tutti i soci Mondiali e ai 6000 Soci Italiani

Le newsletter inviate dal Panathlon Internazionale mensilmente

Il Profilo Facebook Panathlon Planet e contatti generati dalle oltre 100 pagine facebook dei club italiani

5.1. Sono presenti partner? No
: ; : :
per attita sportive & cosl per promozion 6.000,00 €
Cofinanziamento A) 3.000,00 €
Attrezzature sportive 500,00 €
Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 10.000,00 €
'Fl)'fri?orti da/per attivita di progetto per parteci- 4.000,00 €
Q;f(ljtit(c:)all(t:é)sto di utilizzo impianti, strutture, aree 14.000,00 €
Assicurazioni partecipanti 1.000,00 €
Altro 1 (importo) Non compilato
Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Altro 2 (importo) Non compilato
Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Totale B) Linea di attivita 2 29.500,00 €
Cofinanziamento Linea di attivita 2 2.000,00 €
Ufficio stampa 3.000,00 €
Conferenza stampa e webinar 5.000,00 €
Promozione web e social network 3.000,00 €
Brochure, materiale stampa, gadget 3.000,00 €
Altro 1 (importo) Non compilato
Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Altro 2 (importo) Non compilato
Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Totale C) 14.000,00 €

Cofinanziamento C) 4.000,00 €




Totale Budget 49.500,00 €
Totale Co-finanziamento 9.000,00 €
Totale contributo richiesto 40.500,00 €
Percentuale cofinanziamento rispetto a im- o

porto richiesto 22.22%
Sono presenti spese precedenti? No

Allegato

Cronoprogramma del progetto

09/04/2025

FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE




